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Schopnost
omikronu obist
imunitna ochranu
po ockovani ¢i
chorobe nema
obdobu, vravi
imunolog

@ OTAKAR HORAK

Zdroj - Svet zdravia/Pavel Kudivani

Riziko reinfekcie omikronom po
prekonani ochorenia je 5,4-krat vyssie
ako pri variante delta, uvadza nova

britska studia. Ochrana vakciny pred



symptomatickym priebehom ochorenia
klesla na 0 az 20 percent po druhej davke,

posililujica davka zdvihla ochranu na 55

aZ 80 percent. Odbornici pripominaju, Ze
pred tazkym priebehom covidu-19 chrani
hlavne bunkova imunita, a varuju, aby sa

nové data zbytoéne nenafukovali.

TMR Hotels Otvorit >

Neexistuju ,ziadne dékazy’, Ze by novy
variant omikron spdsoboval miernejsi

priebeh ochorenia covid-19 ako

delta. Uvadza to nova studia Kralovskej
univerzity v Londyne zverejnena tento

piatok.

Udaje z Juznej Afriky, ktoré naznacovali
opak, boli zrejme skreslené nizsim

priemernym vekom miestnej populacie. Len



pomerne mala ¢ast z nej ma nad 65 rokov

a mladi Iudia si s ochorenim poradili lepsie.

Rolu zrejme zohrala aj premorenost
variantom beta, ktory u nas nikdy

nedominoval.

Daily new confirmed COVID-19 cases per million people
7-day rolling average. Due to limited testing, the number of confirmed cases is lower than the true number of
infections
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Hospitalizacie a riziko
reinfekcie

Stadia z Britanie upozormiuje, Ze tdaje

o hospitalizaciach v krajine su stale ,velmi
obmedzené" a potrebny bude dalsi vyskum.
K stadii treba pristupovat s rezervou aj
preto, Ze eSte nebola recenzovana, prestizna
univerzita by v§ak mala byt garanciou

kvality.

Omikron spdsobuje, Ze pacientov s tymto



variantom prijimaju do nemocnic

v priemere za Sest dni, ¢o je skor ako

s deltou, ked to bolo 9 az 10 dni. Tieto udaje
pochadzaju z Londyna, kde je najviac

pripadov omikronu v Britanii.

Pacientov s omikronom prijimaju do nemocnice
v priemere za Sest dni. Zdroj - Eric Feigl-
Ding/Twitter



I FASTER HOSPITALIZATION WITH
#Omicron—Latest data on hospital
admissions in London (& Omicron

epicenter) shows Omicron wave is
sending patients to hospitals sooner in
6 days than versus Delta (9-10 days).
And the model suggests similar severity,
not “milder” &
Data via @OYCar
pic.twitter.com/GVKYcASé6it
— Eric Feigl-Ding (@DrEricDing)
December 17, 2021

Nova britska Stadia uvadza, Ze riziko
reinfekcie omikronom po prekonani
ochorenia je 5,4-krat vyssie ako pri variante
delta.

.Z toho plynie, Ze ochrana proti reinfekcii
omikronom po minulej infekcii méze klesat
aZ na 19 percent, uvadza Kralovska

univerzita v Londyne v sprave k studii.



Precitajte si

Prveé studie:
dve davky ci
prekonanie
bez vakciny
chrania pred
omikronom
slabo.
Vyrazne
pomaha
preockovanie

Ochrana vakcinami

Riziko infekcie omikronom bolo vyrazne
vyssSie ako pri delte, ¢i uz dva a viac tyzdnov
po druhej davke, alebo dva a viac tyzdriov po

posilniujicej davke (AstraZeneca aj Pfizer).

Ochrana vakeiny pred symptomatickym
priebehom ochorenia klesla na 0 az 20
percent po druhej davke, posiliiujuca davka

zdvihla ochranu na 55 aZ 80 percent.

,Tato Studia poskytuje dalSie dokazy o tom,
ako velmi omikron dokaZe unikat predoslej
imunite, ¢i uz po infekcii, alebo oc¢kovani.
Tato schopnost vyhybat sa imunite
znamenay, ze omikron predstavuje

vyznamnu a bezprostrednu hrozbu pre



verejné zdravie,' povedal hlavny autor Stadie

a epidemiolog Neil Ferguson.

V podobnom duchu sa vyjadril aj ¢esky
imunolog Zdenék Hel, ktory na Twitteri
napisal: ,Je zrejmé, Ze schopnost omikronu
obist imunitna ochranu po oc¢kovani ¢i
prekonanej chorobe je bezprecedentna.
Tento variant predstavuje vyraznu

a okamzita hrozbu pre verejné zdravie

v Cesku! To bude platit aj pre Slovensko ¢&i

iné krajiny.

Imunolog dodal, Ze za tychto okolnosti je
zmierniovanie ochrannych opatreni
,2hazardom so zdravim a Zivotmi ob¢anov".
Vedec je ¢lenom nezavislej skupiny
odbornikov MeSES, ktora v Cesku vydéava

stanoviska a odporucania k pandémii.

Je zfejmé,Ze schopnost Omikronu obejit
imunitni ochranu po oc¢kovani ¢i
prodélané nemoci je bezprecedentni.
Tato varianta predstavuje vyraznou
a okamZitou hrozbu pro verejné zdravi
v CR. Jakékoli zmirfiovani ochrannych
opatreni je v této situaci hazardem se
zdravim a Zivoty obcanti.

— Zdenek Hel (@HelZdenek) December
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Madar: Virus tresta slabost

Autori novej Studie vychdadzali z udajov
britského tradu pre zdravotnui bezpecnost
(UKHSA) a Narodnej zdravotnej sluzby
(NHS) v Anglicku od 29. novembra do 11.
decembra 2021

Do analyzy zaradili 333-tisic pripadov
koronavirusu vratane 122-tisic pozitivnych
vzoriek delty a takmer 2-tisic vzoriek
omikronu. Vyskyt nového variantu sa

zistoval sekvenovanim genému virusu.

Do 11. decembra sa nové pripady omikronu

zdvojnasobili zhruba kazdé dva dni.

Epidemiol6g Rastislav Madar na twitteri
napisal, Ze ,omikron dokaZe znasobovat
svoju pritomnost kazdého 2,2 diia” a ¢oskoro
bude dominovat. ,Jeho Sirenie musime
spomalovat hned od zaciatku. Slabost virus
trestd, dodal Madar, ktory posobi v Ustave
epidemiologie a ochrany verejného zdravia

Lekarskej fakulty Ostravskej univerzity.

Kazdy zasah proti koronaviru se projevi



nejdrive za cca 2 tydny. Omikron je

schopny znasobit svou pritomnost
kazdé 2,2 dny... Dominovat bude tak ¢i
tak. Vice ¢asu na 3. davky vSak znamena

zachranu mnoha Zivott. Jeho Sifeni

musime zpomalovat hned od zacatku.
Slabost virus tresta.
https://t.co/Exmvkrkfh0
— Rasti Madar (@RastiMadar)
December 17, 2021

Epidemioldg Eric Liang Feigl-Ding

z Federacie americkych vedcov, predtym
poOsobiaci na Harvarde, na twitteri vysvetlil,
preco vysoka infekénost virusu predstavuje
problém. , Aj ,mierny, ale rychly’ virus ¢asto
zabije viac ludi a ublizi viacerym ako virus,
ktory je pomalsi. Plati to aj v pripade, ked je

2-krat infek¢nejsi a 10-krat menej smrtelny

Vedec dodal, Ze omikron je dvakrat
infekénejsi ako delta, no podla niektorych
odhadov 3- az 4,5-krat. Odbornici, ktori
hovoria, Ze omikron je ,prirodnou vakcinou’,
lebo ide o vysoko infekény, ale mierny

aaaaa

,verejného ohrozenia“

Omikron je dvakrat infekcnejsi ako delta, podla



niektorych odhadov 3- aZ 4,5-krat. Zdroj - Eric
Feigl-Ding/Twitter

2) And we believe #Omicron is not just
2x more contagious but likely 3-4.5x by
some estimates.
https://t.co/96pnBGNS84
— Eric Feigl-Ding (@DrEricDing)
December 11, 2021

Vysoka miera neistoty

Clive Dix, byvaly Séf britskej komisie UK
Vaccine Taskforce zriadenej s cielom vyvijat
a vyrabat vakciny proti covidu, varoval, Ze
stale nie je k dispozicii dostatok dat
tykajucich sa omikronu, preto je dolezité,

aby sa nové data zbyto¢ne nenafukovali.

~Nemame napriklad ziadne udaje

o bunkovej imunite, ktora je zrejme
zodpovedna za ucinnost vakcin. Ide

o klacovy predpoklad, ktory v modeli
[britskej Stiidie — pozn. red.] chyba,” povedal
Dix a dodal: ,V modeloch je obrovska miera

neistoty.’

Dix pripomenul, Ze prvotné data z JuZznej

Afriky hovorili, Ze vakciny stale poskytuju



dobru ochranu pred hospitalizaciou

a umrtim. Podla nich dve davky vakciny od
spoloc¢nosti Pfizer/BioNtech chrania pred
hospitalizaciou s omikronom v porovnani
s nezaoCkovanymi na zhruba 70 percent.
Ochrana klesa s vekom alebo uplynutim

¢asu od druhej davky.

Precitajte si

Tehotné Zeny
nie su
nachylnejsie
na
koronavirus,
na plod sa
neprenasa

Bunkova imunita

Aj lekar a vedec Peter Sabaka z Kliniky
infektologie a geografickej mediciny

v Univerzitnej nemocnici Bratislava
nedavno na facebooku pisal, Ze ,pred
tazkym priebehom covidu-19 chrani hlavne

bunkova imunita”

Aky je rozdiel medzi protilatkovou

a bunkovou ochranou?

Pri protilatkovej imunite sa tvoria protilatky,



ktoré patogény zastavuju mimo bunky.
Naviazu sa na ne, neumoznia im do bunky
vstupit a oznacia ich kvoli rychlejSiemu

odstraneniu.

Za tvorbu protilatok su zodpovedné
takzvané B-bunky (lymfocyty). Z nich sa ¢ast
premieria na pamatové B-bunky. Ak sa

v buducnosti ¢lovek znova stretne s novym
koronavirusom, tieto bunky za¢nu

produkovat Cerstvé protilatky.

@ Peter Sabaka 9
about a week ago

Veésina odbornikov sa domnieva, Ze pred tazkym
priebehom COVID19 chrani hlavne bunkova imunita.
Kym neutraliza¢né protilatky sa viazu na maly usek
S-proteinu zvany receptor binding domain (RBD),
ktory funguje ako kl'a¢ k odomknutiu nasich buniek,
¢im zabranuju nakaze. Bunkova imunita funguje
inak. Prejavi sa az po tom €o virus vstupi do bunky a
zac¢ne sa v nej mnozit. Postihnuta bunka na svojom
povrchu vystavi suciastky virusu (v ratane S
proteinu) aby imunitné bunky spoznali z...
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Neutraliza¢né protilatky sa viazu na maly
usek S-proteinu, ktory sa v angli¢tine
nazyva ,receptor binding domain” (RBD).
,(Ten) funguje ako kla¢ k odomknutiu

nasich buniek, vravi lekar a vedec Sabaka.

KedZe novy variant omikron ma v S
proteine az 32 mutacii, je to, akoby mal novy
kla¢ na odomknutie naSich buniek.
Protilatky na to nevedia dobre reagovat

a vysledkom je zhorSena ochrana.

Za bunkovu imunitu su zodpovedné T-
bunky. V tomto pripade je uz virus v bunke
a T-bunky sluzia na odstranenie

infikovanych buniek.

+Hoci T-bunky vstupuju na scénu az po tom,
ako virus napadne naSe bunky, oproti
neutraliza¢nym protilatkam majua velka
vyhodu. Nezameriavaju sa len na maly usek
S proteinu (RBD), ale rozpoznavaju aj roézne
iné useky S proteinu. Su teda ovela menej
ovplyvnené mutaciami virusu,’ hovori Peter
Sabaka a dodava, Ze omikron obsahuje
vacsinu problematickych mutacii v RBD

useku.

~Preto ho neutralizac¢né protilatky po

ockovani alebo prekonani choroby



neutralizuju asi 30-krat menej. Ostatné
useky S proteinu su vSak mutdciami

ovplyvnené len minimalne.

Z toho vyplyva, Ze ,bunkova imunita po
ockovani bude proti omikronu stale
fungovat a ochrani nas pred tazkym

priebehom ochorenia’, uvadza Sabaka.

pripomienky@dennikn.sk
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